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LAUSUNTO IKAANTYNEIDEN HENKILOIDEN TARVITSEMIEN SOSIAALIPALVELUIDEN RIITTAVYYDESTA JA
LAADUSTA VANTAALLA JA KERAVALLA VUONNA 2022

1. Taustaa

Vanhusten palveluiden toimialajohtaja Minna Lahnalampi-Lahtinen ja hoitotyon johtaja Raija Hietikko
esittelivat Vantaan ja Keravan kaupunkien Vanhuspalvelulain 6§ mukaiset arviointiraportit vuodelta 2022
hyvinvointialueen vanhusneuvostolle 9.2.2023. Vanhusneuvosto paatti antaa aluehallitukselle molempia
raportteja koskevan yhteisen lausunnon seka nimesi Marja-Liisa Saareksen, Anneli Karhusen ja Ulla
Martikaisen valmistelemaan annettavaa lausuntoa. Vanhusneuvosto hyvaksyi lausunnon kokouksessaan
27.2.2023.

2. Raportteja koskevia yleisié huomioita

Arviointiraportteihin on koottu paljon tarkeaa ja yksityiskohtaista tilastotietoa kaupunkien
vanhusvaestosta, eri sosiaalipalveluista seka niiden osa-alueista. My&s RAI-arviota on lisatty ja kehitetty
kiitettavalla tavalla. Raportit ovat tarkeita asiakirjoja, ne antavat yksityiskohtaisen, tietoon perustuvan
pohjan paatoksentekijoille heidan arvioidessaan hyvinvointialueen vanhustenhuollon tilaa ja
suunnitellessaan tulevaisuutta seka palvelujen kehittamista.

Raportit ovat kuitenkin nykyisessd muodossa raskaslukuisia, palvelujen kokonaistilanne ei hahmotu
helposti, vaan hukkuu yksityiskohtiin. Vanhustenhuollon toimiala on sisalléltdaan poikkeuksellisen
monimutkainen ja keskinaisriippuvainen, heijastusvaikutukset ovat suuret. Arviointi ja johtopaatosten teko
ei ole helppoa, etenkin kun on huomioitava suunnittelun taloudelliset mahdollisuudet ja vaikutukset
lyhyella ja pitkalla aikajanteelld.

Raportissa on siis runsaasti tilastotietoa, mutta varsinainen arviointityo ja johtopdatdsten teko on kuitenkin
jaanyt lilan vahalle. Se on asia johon tulisi jatkossa panostaa.

Vanhusneuvosto toivoo, ettd arviointiprosessille varataan riittévdésti aikaa ja ettd sille luodaan toimivat
kéytdnteet. Olisi tarkeda maaritella miten hyvinvointialueen paatdoksentekokasittely ja
vanhusneuvostoyhteistyo nivelletdan toisiinsa niin ettd vanhusneuvostolla on riittdvasti valmisteluaikaa,
mikali se haluaa antaa asiassa lausunnon.

Arviointiraportin sisdllon hahmottamista helpottaisi, jos jokaisen osa-alueen lopussa olisi tiivistetty
arviointiosuus sen vahvuuksista ja heikkouksista. My0s raportin lopussa olevaan yhteenveto-osioon olisi
syyta panostaa, lisata arviointia eri osa-alueiden vaikutuksista toisiinsa, tehda johtopaatoksia
priorisoinnista, seka siitd mika nakemys virkahenkil6illa on kehitettavien asioiden tarkeysjarjestyksesta.



Keravalla arviointiraporttiin sisdltyy myos valtuuston laatiman talousarvion toiminnalliset tavoitteet ja
niiden toteutuminen. Arviointimittarit perustuvat siis asetettuihin tavoitteisiin. Tavoitteisiin perustuvaa
arviointityota olisi suotavaa jatkokehitelld my6s hyvinvointialueella.

Vanhusneuvosto viittaa Vantaan vanhusneuvoston kevaalla 2022 antamaan lausuntoon koskien kotiin
annettuja palveluita, yhteisollistd asumista sekd ympdrivuorokautista palveluasumista ja toivoo em.
lausunnossa kirjattujen asioiden edistamistda my6s hyvinvointialueella.

Lisdksi vanhusneuvosto haluaa kiinnittda aluehallituksen ja -valtuuston huomiota seuraaviin seikkoihin:

3. Henkilostotilanne

Henkiloston saatavuus Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella kuten koko maassa on talla hetkella
vanhustenhuollon kipein ja akuutein ongelma. Esimerkiksi Vantaalla avoimista tyopaikoista saatiin taytettya
vain 30,4 %. Huolestuttavaa on my0s se, etta irtisanoutumisen tarkedksi syyksi (37.7%) on raportoitu
tyonantajasta johtuvat syyt. Merkittava oman henkildston vajaus on aiheuttanut sen, ettei kaikkia olemassa
olevia hoitopaikkoja ole voitu ottaa kayttdon, ja ettad henkilostovuokrauksen menot ovat nousseet 51%.
Vanhusneuvoston mielesta henkilostévajauksen merkitysta hoidon sisdltoon eikad sen kustannusvaikutuksia
ole arvioitu riittavasti. Esim. Vantaan raportin yhteenvedossa asiaan viitataan vain yhdella lauseella:
"Henkiloston ja sijaisten saatavuuden haasteet kasvoivat edelleen koko palvelualueella, mika ajoittain
vaikeutti palvelutoimintaa”

4. Muistisairaiden ja yli 85-vuotiaiden mddiréin kasvu

Raporteista kay ilmi, etta ikdihmisten kokonaismaaran kasvu hidastuu 2020-luvun loppupuolella, mutta yli
85-vuotiaiden osuus lisaantyy. Se merkitsee sita, ettd palvelutarpeen kasvu jatkuu, koska ennusteen
mukaan dementiaa sairastavien ikdihmisten maara tulee lisadantymaan seuraavan kymmenen vuoden
aikana hyvinvointialueella arviolta 2000 henkil6lld. Tama huolestuttava ennuste taytyy saada laskuun,
mikali hyvinvointialue aikoo selviytya ikdantyvan vaeston hoidosta.

Tasta syysta dementian ehkaisy tulisi nostaa keskeiseksi vanhustenhoidon painopistealueeksi
hyvinvointialueella. Mutta myds kaupungit ovat tarkedssa roolissa. Ennaltaehkaiseva tyo edellyttaa
ylihallinnollista tydotetta kaupunkitason toimijoiden kanssa seka kiinteaa ja tiivistd yhteistyota
hyvinvointialueen ja kaupunkien valilla.

Dementian riskitekijoita ovat yksinaisyys ja eristaytyneisyys, vahainen liikunta sekd huono ravinto. Naihin
asioihin tulisi kiinnittaa erityistd huomiota kotihoidon palvelutarpeen arvioinnissa ja palvelusuunnitelmaa
laadittaessa. Niiden tulisi olla myo6s keskeisia mittareita kotihoidon sisall6llisen laadun arvioinnissa.

Raporteista ei ilmene kuinka moni kotihoidon asiakkaista on yksinasuvia. Mutta perati 32 % heista on ilman
ldheisten ja omaisten tukea. Ne yksinasuvat, joilla ei ole ldheisverkostoa ovat erityisesti dementian
riskiryhmassa. Olisi tarkeaa varmistaa ja huolehtia, ettei kotihoidon henkilosto ole ikdihmisen ainoa
sosiaalinen kontakti. Vapaaehtoisten kotiin tekema tyo on tarkeda ja tdydentavaa ennaltaehkdisevaa tyota.
Sita ei kuitenkaan talla hetkelld huomioida kotipalvelun laadun arvioinnissa, koska siita ei tehda virallisia



palvelupaatoksia. Vanhusneuvosto toteaa, etta olisi suotavaa, jos vapaaehtoisten tyo tehtaisiin nakyvaksi
laadun arviointiprosessissa ja ettd yhteistyota eldkelaisjarjestdjen kanssa muutenkin lisattaisiin.

5. Vidhemmistoihin kuuluvat ikéiihmiset

Yhdenvertaisuuslain mukaan hyvinvointialueen on huolehdittava myds vahemmist6ihin kuuluvien
ikdihmisten palveluiden riittavyydesta. Tama nakokulma puuttuu raporteista kokonaan.
Vanhusneuvosto pitaa tarkeana, etta myos taman ryhman palvelut ja niiden koordinointi sisallytetdan
jatkossa arviointiraporttiin.

Taman lausunnon liitteena aluehallituksen tiedoksi jaetaan my6s Vantaan vanhusneuvoston vastaava
lausunto vuodelta 2021.



